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ORO : LA FORMA PIÙ ANTICA E
SOLIDA DI RICCHEZZA

“Da quando il mondo è mondo, l’oro è misura di ogni
ricchezza e rifugio in ogni tempesta.”

— Proverbio sumero

L’oro ha sempre avuto un ruolo centrale nell’economia mondiale. Fin
dall’antichità è stato utilizzato come merce di scambio.

E non solo.

Protezione del valore - Conserva nel tempo il potere d’acquisto.
Bene rifugio - Quando arrivano crisi, inflazione o instabilità geopolitica, le
persone cercano sicurezza nell’oro

Non è che l’oro “aumenta” davvero di valore: è il denaro – e con esso tutto il
resto – che perde valore.

Per capirlo basta guardare alla storia: nel 1925 una casa media negli Stati
Uniti costava intorno ai 6.000 dollari, l’equivalente di circa 9 kg d’oro.

Oggi, cento anni dopo, la stessa casa costa 420.000 dollari. 
In dollari il prezzo è esploso, ma se misuri in oro la situazione non cambia: con
9 kg di oro compri ancora la stessa casa, e ti resta perfino qualcosa in più.

L’oro ha protetto il valore. La moneta no.



“Nei prossimi anni sarà fondamentale imparare a investire in
oro, perché le crisi verranno gestite come sempre: stampando

nuovo denaro”

Questo porta inflazione, e ciò che acquisisce valore sono gli asset tangibili,
proprio come l’oro.

Se l’esempio della casa ti sembrava impressionante, sappi che nei prossimi
anni vedremo probabilmente un’inflazione ancora più veloce.

In questa guida scoprirai come proteggere, accrescere e moltiplicare il tuo
patrimonio grazie all’oro.

 Perché non è giusto che tu lavori sodo, risparmi e ti impegni… e poi veda il
frutto dei tuoi sacrifici spazzato via dalla perdita di valore della moneta.

“L’oro è denaro, tutto il resto è credito.”
— J.P. Morgan, 1912

Perdita del potere di acquisto



ORO FISICO

Il vero vantaggio dell’oro fisico è proprio questo: il controllo diretto. 
È un bene che non dipende da nessuno e che nessuno può “spegnerti” con un
click.

Dove acquistare oro fisico?
L’acquisto va fatto sempre tramite canali sicuri:

Banco metalli autorizzato
Piattaforme online certificate, che consegnano oro riconosciuto a livello
internazionale e te lo consegnano direttamente a casa

Una di queste piattaforme autorizzate è ad esempio StoneX Bullion. 
Un portale certificato dove tu puoi comprare monete e lingotti di oro e altri metalli
preziosi e te lo consegnano all’indirizzo da te selezionato.

Funziona come un ecommerce, ma per i metalli preziosi.



“Quando investi in oro, ciò che conta davvero è il peso e la
purezza del metallo“

Il valore numismatico – quello di monete antiche, oggetti rari o di pregio –
appartiene a un altro mondo, quello del collezionismo.

Questo non significa che quei pezzi non abbiano valore, anzi: possono valere
molto, ma seguono logiche completamente diverse.

Qui, invece, parliamo di investire in oro come riserva di valore, non in arte o in
oggetti da collezione.

Quindi in questo tipo di investimento ciò che ha valore è solo la purezza del
metallo e la quantità di metallo che possiedi, non la bellezza della moneta o
del lingotto.

PESO, NON BELLEZZA



Ad esempio qui su StoneX Bullion, se dovessi scegliere 1 tra queste due
monete, anche se potrebbe sembrare meno bella, sceglierei sempre
“FILARMONICA DI VIENNA” 

Perchè a parità di peso e purezza (entrambe 1 oncia) “FILARMONICA DI
VIENNA” mi costa meno.  L’incisione del “CAVALLO” piuttosto che altro non
ha nessun valore ai fini di investimento.

Spread e commissioni

Quando compri oro fisico, devi tenere conto di uno spread (differenza tra
prezzo di acquisto e di rivendita) e delle commissioni applicate dal rivenditore.

Questo significa che l’oro fisico non è adatto a speculare nel breve
periodo, ma diventa estremamente utile se pensato su un orizzonte 
medio-lungo.



Una volta acquistato l’oro, il passo successivo – e forse il più importante – è
come detenerlo.

La regola è semplice: massimo controllo.
Non esiste che il tuo oro sia nelle mani di qualcun altro. MAI.

L’oro fisico ha valore proprio perché è reale, tangibile, indipendente. 
Ma questa protezione vale solo se il controllo è realmente tuo.

Le due uniche opzioni sensate sono:
Cassetta di sicurezza in banca, se vuoi una soluzione protetta e
assicurata.
Cassaforte privata, se preferisci tenerlo a portata di mano.

La regola è la stessa: nessun intermediario tra te e il tuo oro.

COME DETENERE ORO FISICO

Diffida da chi ti propone soluzioni “grigie” o “poco chiare” in cambio di
grandi guadagni
“Tu mi dai i soldi, io compro l’oro in Svizzera e lo custodisco per te. 
Ti mando anche le foto del lingotto.”

E’  una trappola. Perché un giorno quella persona o società
scompare… e scompare anche il tuo oro.



ORO FINANZIARIO

L’oro finanziario è un modo diverso per investire in oro.
Invece di comprare lingotti o monete da tenere in cassaforte, qui compri un
titolo che rappresenta l’oro e segue il suo prezzo sul mercato.

È come avere un “collegamento” con l’oro vero, ma senza possederlo
fisicamente.
Tutto avviene online: puoi comprare o vendere in pochi secondi, direttamente
dal tuo computer o dal telefono.

Non devi preoccuparti di dove tenerlo o come custodirlo.
Puoi comprare e vendere subito, quando vuoi.
Puoi vedere in tempo reale quanto vale, proprio come un’azione in borsa.

Gli ETC

Il principale strumento per comprare oro finanziario si chiama ETC, che
significa Exchange Traded Commodity.

Non spaventarti dal nome: un ETC è semplicemente un titolo che si compra
e si vende in borsa, esattamente come faresti con un’azione.



ACQUISTARE ORO FINANZIARIO NELLA PRATICA

Per investire in oro finanziario ti serve solo un conto titoli, quello che usi per
comprare azioni o fondi.  

Fineco ad esempio per questi tipi di operazioni ha basse commissioni.
I principali conti titoli ti chiederanno di abilitarti prima di farti acquistare ETC
sull’oro, non farti fermare da questo.

Una volta dentro la tua piattaforma, puoi cercare l’ETC che preferisci.
Puoi selezionarlo nella barra di ricerca o ricercarlo per ISIN, il codice che
identifica un titolo.

Prima di comprare, controlla sempre:
che lo strumento sia quotato in una borsa affidabile,
che sia coperto da oro fisico, se cerchi stabilità
che abbia un buon volume di scambi (così non paghi troppo di spread),
e che tu abbia letto la scheda informativa: contiene in poche pagine tutto
ciò che serve sapere.

Prima di scegliere il titolo dovresti condurre la tua ricerca personale e
fare le giuste valutazioni. 
Un ottimo sito dove poter condurre le tue ricerche è “Just ETF”

Alcuni degli ETC solidi che seguono l’oro e che negli ultimi anni hanno
avuto ottime performance.

Invesco Physical Gold ETC - ISIN : IE00B579F325
WisdomTree Core Physical Gold - ISIN : JE00BN2CJ301



DOVE PUOI TROVARE QUESTE INFORMAZIONI

Con il progetto Imprenditore investitore, Paolo Ruggeri e OSM Open Source
Management insegnano ogni giorno agli imprenditori come proteggere il loro
patrimonio, accrescerlo e costruire un’entrata al di fuori dell’azienda con gli
investimenti.  Questi sono solo alcuni risultati dei clienti.

Corso Utili Patrimonio e Rendite: 3 giornate e 3 mesi di affiancamento per
diventare un imprenditore investitore

Corso Oro Advanced: 1 giornata e 3 mesi di affiancamento per diventare
un investitore avanzato e guadagnare con l’oro

Tu che leggi questa guida puoi partecipare a questi corsi con un prezzo scontato
del 10% - Utilizza il codice ORO10

https://www.paoloruggeri.biz/corsi

https://www.paoloruggeri.biz/corsi


UNA RIFLESSIONE SULL’ ORO

C’è un aspetto dell’oro che va oltre l’economia, le strategie e i rendimenti.

Potresti crederci o meno, perché non è qualcosa di logico né misurabile… ma
chi ha iniziato a possedere oro sa di cosa stiamo parlando.

L’oro è un metallo particolare, quasi “magico”.
È come se l’oro avesse la capacità di attrarre altro oro.

Non nel senso letterale, ovviamente — non attira a sé altri lingotti come una
calamita — ma sembra avere una forza simbolica che influenza chi lo
possiede.

Chi accumula oro sviluppa un diverso rapporto con il denaro: più
consapevole, più disciplinato, più orientato al valore e alla prosperità.

Chi inizia a possederlo diventa mentalmente predisposto ad accrescerlo. 
E l’abbondanza, prima di manifestarsi nei numeri, parte da questa
predisposizione mentale.

“L’oro si affeziona all’uomo prudente, che lo fa lavorare saggiamente e lo
custodisce con cura.”

— George S. Clason, “L’uomo più ricco di Babilonia”
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